
11 月誕生会 

元気な「ただいま！」 

外遊び 

 

 

 

  

 

 今年は寒暖差が激しく、体調管理が難しいように感じます。児童クラブでは、寒い日はエアコンや床暖房を使

用し、常時換気を行いながら室温調節を行っています。今年も残すところあと一ヶ月となりました。感染症予防

に取り組みながら、みんなで元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 下校してきたみんなが、児童クラブの玄関に帰り着くと同時に「ただいま！」と元気な声が

聞こえてきます。「今日こんなことがあったよ」「あのね～」と、それぞれがその日学校であった

出来事を支援員に伝えてくれます。時には下校途中で転んでしまった友だちに、自分が持っ

ていたカットバンを貼り、「大丈夫？」と気遣いながら帰ってくる思いやりを感じる場面もた

くさんあります。支援員もなるべく一人ひとりの声に耳を傾け、話を聴いたり必要に応じた

対応をしたりしています。 

のびのび児童クラブが、みんなにとって自宅に帰るまでの安心できる場所になるように願

いながら、支援員は日々関わっています。 

 

 

 

 11 月 25 日（木）11 月生まれの誕生会を行いました。手作りおやつは

「チョコレートパウンドケーキ」。みんなで「ハッピーバースデイ」「まっ

かな秋」「紅蓮華」を演奏に合わせて歌いました。今回は 1年生女子が司

会をしましたが、大きな声でしっかり努めることができました。誕生月

の子は、保護者の方や友だちからメッセージの書かれた色紙を受け取り

ました。 

 

 

 

 天気の良い日は、4 時半頃から約 30 分間、平田保育所の所庭で外遊びをします。所庭では、一輪車に乗る子、

鬼ごっこをする子、遊具で遊ぶ子、保育所のお友だちがいない時間にはドッジボールなど、体全体を使って遊ん

でいます。一輪車はすでに乗れる上級生が,まだフェンスを持って練習している 1 年生に上手に乗るコツを伝え

ると、みるみるうちに上達して手を放して乗ることができるようになる子もいます。 

遊びが終わり児童クラブに戻ってくると、顔を赤くして汗をかいている子もいますので、手洗いうがいをして、

しっかり水分を摂っています。これから天候によってはなかなか外に出られない日もあるかもしれませんが、可

能な限り外に出て、しっかり体を動かしたいと思います。 

 

のびのび児童クラブだより 
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                   ＜お知らせ＞ 

☆ 12月 1月行事について 

12月 20日（月）集金袋配布 

12月 24日（金）平田小・灘分小終業式 弁当持参。12月誕生会＆クリスマス会 

12月 27日（月）～ 一日開所 弁当持参。 

12月 30日（木）～ 1月 4日（火）年末年始休所 （児童クラブ閉所） 

1月 5日（水）初詣（午後） 

1月 6日（木）クッキング（シチュー・カレーピラフ）弁当不要。新年茶会（午後） 

1月 7日（金）平田小学校始業式 

1月 11日（火）灘分小学校始業式 

 

☆ 水筒持参について 

児童クラブでは通年水筒持参をお願いします。冬は空気の乾燥により体から水分が失われやすいの

に加え、喉が渇きにくいなどの理由で夏場に比べて水分摂取が少なくなります。児童クラブ内は床暖

房使用のため、体を動かすと夏場と同じくらい汗をかく児童もいます。クラブでも番茶を沸かしてい

ますが、脱水予防のため各自水筒持参をお願いします。 

 

☆ 職員研修参加について 

・9/4、10/3、10/24、11/23 放課後児童支援員研修 ：伊藤チーフ、小池 

・10/21～ 発達支援オンライン講座「好ましい行動の育み方」：小瀧、今津、小池、太田、伊藤と、原 

・10/22～ 事故予防セミナー（オンライン）：小瀧、今津、小池、太田、伊藤と、原 

・10/24  全国学童保育研究集会（オンライン）全体会、分科会 ：原 

・10/25、11/15 発達障がい研修 ：小瀧、太田、原 

・11/8  アレルギー対応セミナー（オンライン）：原 

・11/12～ 保護者支援研修（オンライン）：小瀧、今津、小池、太田、伊藤と、原 

・11/17  子どもへの虐待防止と発達支援講座（オンライン）原 

・11/24  中堅職員スキルアップ研修Ⅱ：原 

今年度様々な研修会に参加し、職員の自己研鑽、資質向上に取り組んでいます。 

 

☆ 新しい玩具について 

アイカツのマグネット着せ替え、ドラえもん みんなであそぼうよロイヤル 30、ジグソーパズル

「いっぱい！ミニオンズ」500ピース、囲碁が加わりました。 


