
玩具の扱いについて 

 

「やってはいけない」子育て 

 

 

 

 

  

 雨が降るごとに寒くなってきました。朝晩と日中の気温差が激しく、衣類調整、体調管理が難しい日々です。

もう少し寒くなると、児童クラブ内は床暖房、エアコンで温度の調節を行います。今年は早くからインフルエン

ザが流行しています。感染症予防のため、下校後や外遊び後のうがい・手洗いを児童自ら行うことができるよう

な声掛けをしていきます。 

 

 

 今年度、児童クラブの玩具が壊れることがとても多く、職員はどのような対応を

したら良いか困っています。先日購入したルービックキューブ２個がすでに壊れて

使えない状態だったため、おもちゃの病院で修理してもらいましたが１個はまだ入

院中です。児童クラブの玩具はみんなで今後も使用していくものです。「壊れたか

らまた買って」と言うお子さんがおられますが、すぐに購入することはできません。 

 物を大切に扱うことについて、児童クラブでも繰り返し話をしていますが、ご家

庭でもお子さんと話してみてください。 

 

 

 岡山大学教育推進機構 准教授中山氏著書『「やってはいけない」子育て～非認知能力を育む 6 歳からの接し

方～』にチェックリストが掲載されています。 

「いつも大丈夫」なら〇、「ときどき怪しいかも」なら△、「これをいつもやってしまっている」なら×を記入す

るものです。 

① 子どもが何かをする前またはやろうとしているときに、こちらから先走って声をかけてしまう。 

② 子どもに頻繁に指示や確認をしすぎてしまい、その一つひとつやたらと細かくなってしまう。 

③ 子どもが何かをやっている最中であっても、それとは別のことをたずねたり、頼んだりしてしまう。 

④ 子どもに話すときに年上の大人としてついつい上から目線の言い方をしてしまう。 

⑤ 子どもに注意するときに、以前にあったことを蒸し返したり、「〇〇な子だね」と漠然と注意したりしてしま

う。 

⑥ 子どもが理由など説明すると、「でもね」などと逆接言葉を入れたり、「言い訳」と決めつけたりしてしまう。 

⑦ 子どもが自分の思うとおりにならないと、イラっときてしまい、おさえが利かないほど感情的になりすぎて

しまう。 

⑧ 子どもに言うことを聞かせるために、ほかの子どもと比べて「あなたはできていない」と言ってしまう。 

⑨ 子どもに言うことを聞かせようと、「誰のおかげで生活させてもらえているの？」と言ってしまう。 

⑩ 子どもとのやりとりのとき、以前言っていたことといま言っていることとが明らかに違っている。 

⑪ 子どもへ「あなたの好きにしなさい」と言っている割には、好きにさせてあげられていない。 

このチェックリストは、いまの自分がどのような状態にあるのかを把握して、改善するためのものだと中山さ

んは書いておられます。チェック内容はいかがだったでしょうか？ 

この本を読んでみたい方は職員にお声がけください。貸出します。 

 

 

 

のびのび児童クラブだより 

令和 5 年度 11 月号 



10 月生まれおめでとう 

 

ほっこりエピソード⑬ 

 

ほっこりエピソード⑭ 

 

所 内 研 修 

 

ほっこりエピソード⑮ 

 

 

 

 10月 16日（月）10月生まれのお友だちを紹介して、ハッピーバースデイをみんな

で歌いました。11月から他の曲もみんなと一緒に歌いたいと思います。 

 

 

 

 10 月 13 日（金）島根大学の肥後先生にお越しいただき、所内研修を行いました。

のびのび児童クラブで職員が子どもたちとどのように関わったら良いかなど、アドバイ

スを頂きました。肥後先生からは、「小学生は児童クラブに下校してからの流れを分か

っている。分かっていてやらないだけなので、もう少し手を放して良い。子どもたちが

出来ると信じて待つ。職員みんなが同じ対応をしなくてよい。厳しく言う人もいれば、

そうでない人もいる、いろいろな人がいるという経験も良いこと。」という話でした。 

 今回の所内研修のアドバイスをもとに、今後の支援に活かしていきます。 

 

～ のびのび児童クラブで、心がほっこり暖かくなったエピソードを紹介します ～ 

 

 

 ある日の平田保育所所庭遊びの時間、園児さんと一緒に所庭で遊んでいたところ、所庭にピンクのハンカチが

落ちていました。児童クラブ職員が遠目に様子を見ていたら、１年生男子Ａ君とＢ君が落ちているハンカチにす

ぐに気づき、拾って保育所の先生に渡しに行きました。所庭遊びから児童クラブに戻った後で二人に「拾ってく

れてありがとう」と伝えると、「うん」と照れくさそうに答えました。 

 ちょっとしたことかもしれませんが、Ａ君、Ｂ君の気づきに感心しました。こういう場面で褒めることを意識

して今後も関わっていきたいと思います。 

 

 

 

ある日、職員が持参したサツマイモのツルを使って、ウッドデッキでＣ君が作業を

していました。「見てみて、家を作った」と２年生男子Ｃ君。見に行くとツルを上手く

使って秘密基地が出来ていました。「愛宕山に素材集めに行きたい」と意欲満々。せっ

かくなので、お迎えに来られたお母さんにＣ君の案内で作品を見てもらいました。 

いつも想像力豊かなＣ君。完成が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

10月２日（月）～６日（金）児童クラブ見学会を行った時に、２年生男子Ｄ君が「僕が案内してあげるね」と

見学に来られた保護者の方と園児さんに説明をしてくれました。「ここはたくさん遊べるよ。友だちもたくさん

できてね、学年関係なく遊ぶよ。僕は仲良くするからね。」「ここがトイレだよ。」など、のびのび児童クラブの広

報担当として活躍してくれました。 



 

令和五年度 のびのび児童クラブ めざす姿 

①気持ちの良いあいさつ、返事、言葉遣いができる子 

②人の話を聞くことができる子 

③自分の思いを表現できる子 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

☆ 令和５年度入会申込について 

申込期間：令和５年 11月１日（水）～12月５日（火） 

継続して入会を希望される方は、お渡ししている書類にご記入いただき、児童クラブに提出して

ください。 

 

☆ 子どもの不用品リユース品持参のお願い 

子どもの不用品リユースコーナー実施を今後定期的に計画していきます。ご家庭で不要となった

服、ジャンバー、靴、ゾウリ、長靴、レインコート、帽子、防寒用品（手袋、マフラー）などを

ご持参ください。 

 

☆ 11月行事について 

11月 2日（木）平田小学校臨時休業 一日開所 

11月 13日（月）平田小学校振替休業 一日開所 

14：00地震想定避難訓練（平田消防署来所）起震車体験 

11月 20日（月）集金袋配布 

 

☆ 職員研修について 

・発達障害の早期気づきと支援 （原） YouTube配信 

・日常のヒヤリハットを分析して「変えられない」「変えられる」を識別し、「変えられる」 

を変えよう （原）リモート 

11月 4日（土）全国学童保育研究集会 全体会（原）後日配信視聴 

11月 5日（日）全国学童保育研究集会 分科会 （原） 

11月 9日（木）13：30～15：00 島根県放課後児童支援スーパーバイザー出前研修：全職員 

11月 10日（金）10：00～12：00 児童クラブ情報交換会（原、松村） 

 

☆ 玩具購入 

鬼滅の刃カードゲームを購入しました。 

☆ ご寄贈お礼 

平田地区新宮様からキーボード、黒板・ホワイトボード、顕微鏡をご寄贈いただきました。 

大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


