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 今年は夏の厳しい暑さが続いたと思ったら一気に涼しくなり、衣替えのタイミングが難しく、また秋を感じ

ることが年々短くなるような気がします。子どもたちも体調管理が難しい季節の変わり目となりました。 

 インフルエンザの流行が例年より早く、児童クラブでは下校後のおやつを食べる前や外遊び後に手洗いう

がいをするように声掛けをしています。これからますます感染症の流行する時期ですので、しっかり食べて、

しっかり睡眠をとるようにしましょう。 

 

 

 夏休みに洋画家の柳原さんにお越しいただき絵画教室をしました。絵画教室で描

いた中から、11名の子ども達の気にいった作品を展示しました。また、折り紙の得

意な児童の作品を展示しています。繊細かつ匠な“ワザ“をご覧ください。 今回、

平田保育所で開催される作品展にあわせ、一画を借り展示しております。展示期間

は 11 月 28 日～12月２日までです。29 日(土)も鑑賞できますのでどうぞお越しく

ださい。 

 

 

 11月 12日（水）地震想定の避難訓練を行いました。地震発生の合図をする

と、それぞれテーブルの下や、ロッカーの中に入りました。 

訓練の後、防災士の玉木満さんにお越しいただき、「大地震が発生！その時

どうする！？」というタイトルで、災害時のルールを知ること、地震の時に身

を守る方法、避難訓練の振り返りについてお話をしていただき、子どもたちと

一緒に考えました。「災害時は自分の命は自分で守る」を一番に考動（自分で

考えながら動く）すること、また地震が起こった時には「頭」と「目」を守る

ことが大切ということでした。 

今後も継続して訓練をして、万が一に備えます。 

 

 

 室内遊びは、いろいろブームがあり、少し前はコマ廻しだったり、立体的なアイロンビーズを作ったり

と、真剣に取り組む姿が見られました。今はレゴフレンズで男の子も女の子も関係なく、部屋を作って

「ごっこ遊び」にはまっています。時にはケンカしながらですが、毎日いろんな家ができています。 

 また将棋もブームで、12月の将棋大会に向けて、学年に関係なく「一緒にやろ～」と声をかけて対戦して

います。 

 

のびのび児童クラブだより 

令和７年度 12 月号 

レゴフレンズ 



ほっこりエピソード⑫ 

 

日常の遊びの様子（外遊び） 

ほっこりエピソード⑬ 

 

歳末だんだんフードドライブ 

 

 

 

 

 平田保育所の園庭を借り、ほぼ毎日夕方 16時～17時の間 30分～40分出て遊んでいます。だいたい 

全学年の 20数名が男女とも学年に関わらず色々な遊びに興じています。男の子はサッカー、女の子はブラン

コ、砂遊びが多いのですが全学年の男女でもドッジボール、鬼ごっこ、リレーなど一緒に楽しんでいます。 

１年生などは体力的に上級生にかなわない場面はありますが、そこを上の子がフォロー

するなど遊びを通じて日々成長を感じます。揉め事も発生しますが、都度、子ども達で

ルールを決めてやっています。個々に遊ぶのではなく、今更ながら皆で一緒に遊ぶこと

の重要性を感じます。 

 

 

 

 この度、出雲市社会福祉協議会主催の歳末だんだんフードドライブに協

働することにし、食品・日用品の寄贈募集をお願いしましたところ、保護

者の皆様からもご協力いただき、ありがとうございました。 

先日、出雲市社会福祉協議会平田支所に届けました。 

今後も継続してこの取り組みに協働していきたいと思います。 

 

～のびのび児童クラブで、心がほっこり暖かくなったエピソードを紹介します～ 

 

 

----あなたはどっち派---- 

好きな食べ物、嫌いな食べ物の話から“きのこの山”“たけのこの里”のどっちが好きか… 

“ろんそう”になりました。 

「チョコがたくさんついているのは“きのこ”だよ」 

「下のクッキーの所は“たけのこ”の方が好き」 

「チョコだけ先に食べてクッキーの所はなめるよ」etc．．．から始まり、イチゴ味がある、抹茶味もある、 

キャラメル味をコ〇モ〇で見た．．．といろいろな発言が出てきました。両者譲らずどっち派か手をあげま

した。結果...少しだけ“たけのこ派”が多かったです。 

“たけのこ”“きのこ”に限らず“目玉焼きにかけるのは何派”なんて話で盛り上がってみてはいかがで

しょうか？  

 

 

 帰る時、必ず顔を見て「さようなら」と言ってくれる２年生男子がいます。こちらから言わなくても子ども

たちの方から言ってくれると、とてもほっこりします。挨拶の大切さを感じる今日この頃です。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

☆ 令和８年度入会申込について 

申込期間：令和７年 11月４日（火）～12月５日（金） 

児童クラブは毎年入会申し込みが必要です。 

 

☆ 12月行事について 

12月 希望者 12名による将棋大会 （トーナメント形式） 

12月 19日（金）集金袋配布 

12月 25日（木）終業式 クリスマス会 

12月 26日（金）15時 火災想定避難訓練 

 

☆ 職員研修について 

11月 18日（木）出雲市放課後児童クラブ・放課後子ども教室合同研修会 （原） 

オンライン研修  

日本保育協会研修 

・「性教育の根本理解」（全職員） 

・「保護者と共に乳幼児期から育む性の土台」（全職員）島根県社会福祉協議会 

・社会福祉法人会計実務研修 中級コース （原） 

 

 

のびのび児童クラブ めざす姿 

① 気持ちの良いあいさつ、返事、言葉遣いができる子 

② 人の話を聞くことができる子 

③ 自分の思いを表現できる子 

令和 7年度 育成支援の目標 

① クラブでの生活リズムを獲得する 

② 自分のやりたいことを見つけ、自ら進んでクラブに通い続ける 

③ 異学年集団と遊び、生活する楽しさを実感できるようになる 


