
絵馬作成 

初詣 

視覚障がいについて知ろう 

 

 

 

  

 １月が終わり、令和７年度も残すところ２ヶ月となりました。４月に比べると子どもたちのできる事が増え、

児童クラブの良さでもある異年齢で遊ぶ場面が増えてきました。 

 来年度に向けて令和８年度入会児童保護者面談を開始しています。保護者の皆様にはお忙しい中ご協力い

ただき、ありがとうございます。 

 令和７年度末で退会されるお子さんは３名おられます。児童クラブでの残りの時間を一日一日大切に、楽し

い思い出ができるように、子どもたちの成長を見守りながら支援していきたいと思います。 

 

 

 １月６日（火）午前中に宇美神社へ初詣に出かけました。グループごと

にリーダーが先頭となり宇美神社へ向かいました。宇美神社は学問の神様、

縁結びの神様ということもあり、子どもたちとそのことについて話しなが

ら参拝しました。境内を回って歩いていたところ地震が発生しました。職

員の指示を子どもたちはきちんと聞き、すぐ行動できました。職員が安全

を確認してグループごとに児童クラブまで歩いて戻りました。 

毎年地震想定の避難訓練も実施していますが、訓練の大切さを改めて感

じた日でした。 

 

 

 

 今年度は１年生のみ絵馬を作成しました。子どもたちそれぞれ２年生になって頑

張りたいことなど書きました。みんなの願い事が叶いますように！！ 

 

 

 

 １月７日（水）社会福祉法人島根ライトハウスライトハウスライブラリーか

ら２名の職員にお越しいただき、視覚障がいについて学びました。〇×クイズ

や動画を見て目の不自由な方がどのように歩行しているのかを学び、白杖など

目の不自由な方が使っておられる道具を体験しました。講師がアイマスクをし

て、児童の代表が講師にお金を渡して、それが何円だったかを当てることもし

ました。最後に点字で「のびのびじどーくらぶ」と打ってある白い紙を一人一

枚触ってみました。 

 １年生には少し難しい話だったかもしれませんが、みんな興味を持って聞いていました。今回の話がいつ

か子どもたちが思い出してくれるきっかけになればいいなと願っています。 

 

 

 

 

のびのび児童クラブだより 

令和７年度 ２月号 



ほっこりエピソード⑰ 

 

ほっこりエピソード⑱ 

 

新年茶会 

所内研修 

みんなでできる社会貢献活動 

 

 

 １月 14日（水）新年茶会をしました。 

 ♬春の海♬、♬雅楽越天楽♬など新春の琴の曲が流れる中、新年の一服をいただきま

した。 

きちんと正座をしていただく子どもたち。中には正座に慣れていない子どももい

ましたが足をくずしながらいただきました。秋のもみじ茶会の時には見られなかった接待役を進んでしてく

れた児童の姿も見られ、静かに、そして丁寧にお茶を盆から客人に差し出していました。 

 一服のお茶から“おもてなしの心”や“相手をうやまう心”を学んでくれたら幸いです。 

 

 

 

 みんなでできる社会貢献活動で集めたペットボトルキャップは、皆様のご協力によ

り、段ボール３箱分集まりました。１月 21日（水）に、使用済み切手と一緒に、山陰

合同銀行の「小さな親切」運動山陰本部事務局に寄贈しました。継続して取り組みま

すので、今後ともご協力をよろしくお願いします。 

 

 

１月 27日（火）島根大学名誉教授の肥後先生にお越しいただき、所内研修を行い

ました。事前にのびのび児童クラブで職員が場面ごとに、子どもたちとどのように

関わったら良いか疑問に思っていることをお伝えしました。 

 肥後先生からは「放課後児童支援員が子どもに指導する目的が何か」「子どもたち

が自分の行動をプランニングできるようになることが目標」「生活習慣と学習習慣を

身につけることが大切で、子ども時代に嫌な事でも頑張ってやってきた経験が、大人になって好きなことがで

きるようになることに繋がる」とお話がありました。 

 今回の所内研修のアドバイスをもとに、今後の支援にいかしていきます。 

～のびのび児童クラブで、心がほっこり暖かくなったエピソードを紹介します～ 

 

 

 ある日の外遊びでの出来事です。平田保育所所庭で２年生男子が「目指せ 1000 周！」と言って走っていま

した。するとＫさんがＨさんに「疲れるから休憩しながらやれよ」と声掛けをしていました。優しい声掛けだ

なと思いました。 

 

 

 ～わたあめを食べました～ 

   下校して来るなり、わたあめ製造機を見つけ子どもたちは大喜び‼。コーラ、

イチゴ、レモン味を用意していたので、それぞれ食べたい味を決めました。年

配の支援員はコーラやレモン味がある事に驚きました。３回も味変して食べて

いる子どももいました。機械のフチに付いていた飴状のかたまりを指でキレイ

に取ってくれ後片付けが“ラク”でした(笑) 

 



 

 

 

ほっこりエピソード⑲ 

 

 

 

 ～支援員のつぶやき～ 

   新年茶会でのできごと…いつもは活発に動き回って時々支援員に注意される男子たち。しかし、一服を

いただく時、正座をしてゆっくりとお抹茶をいただいている姿に支援員が「上手に正座ができるね～」と

ほめたところＢ君が「たまには座っていることもあるわね～」と言いました。 

   季節がら室内で過ごす時間が増えるけど、せめて３日に１度くらいは……と思った支援員でした。  

 

 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

 

☆ お迎え時間について 

最近、お子さんから「もっと遊びたいから遅く迎えに来て」とお迎え時に保護者の方や、迎えに

来られる方に話している姿があります。 

児童クラブでは、お仕事が終わられたらお迎えに来ていただくことになっていますので、ご理解

とご協力をよろしくお願いします。 

 

☆ ２月行事について 

１月 26日（月）～２月 20日（金）令和８年度継続入会児童保護者面談 

２月 ３日（火）豆まき会 

２月 ６日（金）18：00～19：00 保護者研修会 

２月 20日（金）集金袋配布 

２月 24日（火）～３月 ６日（金）令和８年度新規入会児童保護者面談 

 

☆ 職員研修について 

２月 ６日（金）事例検討会 

２月 ７日（土）令和７年度島根県放課後児童支援員等キャリアアップ研修（原） 

２月 26日（木）18：30～法人全体研修会（延長対応はできませんのでご了承ください） 

 

 

 

 

 

 

のびのび児童クラブ めざす姿 

① 気持ちの良いあいさつ、返事、言葉遣いができる子 

② 人の話を聞くことができる子 

③ 自分の思いを表現できる子 

令和 7年度 育成支援の目標 

① クラブでの生活リズムを獲得する 

② 自分のやりたいことを見つけ、自ら進んでクラブに通い続ける 

③ 異学年集団と遊び、生活する楽しさを実感できるようになる 


