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 新年度が始まりました。平田小学校一年生児童は新しいランバックを背負い、「重いな～」と言いながら学校か

らの道のり約 10分間、約束を守って上手に歩いて帰れるようになってきました。継続利用の児童は新入会の児童

の名前を覚えて、クラブでの過ごし方を教えたり、声をかけて一緒に遊んだりするなど、成長した姿をよく目に

します。 

これからもみんなが元気に、安心・安全に過ごせるよう、まずは支援員が児童一人一人との関係作りに取り組

み、児童同志の関わりに広がっていくように支援していきます。 

 

 

 

新学期が始まり３週間が経ちます。一年生は下校してからのスケジュールが少しずつ定着してきました。 

下校後児童クラブでは、荷物をロッカーにしまった後、うがい・手洗いをします。その後おやつを食べてから

30分学習時間として座って過ごしています。一年生はクラブで用意したプリント、塗り絵、読書、パズルをして

過ごします。二年生以上は宿題等に取り組みます。それぞれの学習時間が終わると、ランバックに勉強道具をし

まい、帰る準備をしてから、自由時間となります。自由時間はクラブ内で好きな遊びをしたり、平田保育所の所

庭で遊ぶ（16：20頃～17：00頃）などして過ごします。 

ロッカーやくつ箱等、整理整頓が自分でできるように支援員が都度声掛けをしています。お迎えの時に児童ク

ラブ内に入って頂き、ロッカーに忘れ物がないか、預かり衣類の中身はそろっているかなどの確認をお願いしま

す。ご家庭でもロッカー、くつ箱の整理整頓についてお話ください。 

 

 

 

 ４月 20日（月）入会・進級おめでとうの会を行いました。 

一年生は名前を呼ばれると元気よく返事をしました。 

今年度は一年生が入会してすぐに、学年を超えてマンカラや

五目並べなどで一緒に遊ぶ姿がありました。  

１年間、みんなで元気に仲良く遊べるように関わっていきます。 

 

 

 

のびのび児童クラブでは、普段のお子さんの様子から、支援が必要なことや気になることがあれば、島根県東

部発達障害者支援センターウィッシュの心理スタッフで、公認心理師の岩橋さんに相談する機会を設けています。

年間通して継続的に巡回していただき、日々の支援について指導いただくこととしています。また保護者からの

相談も受けていただけますので、何かありましたらお声がけください。 

 

 

 

 

 

のびのび児童クラブだより 

令和８年度 ５月号 

元気いっぱいの新一年生です 



児童クラブでの子ども同士・職員の安全を守るために 

 

ほっこりエピソード① 

 

子どもとの活動ボランティア 大募集！！ 

 

ほっこりエピソード② 

 

 

 

 のびのび児童クラブでは、キックやパンチなどの乱暴な行為はしないよう、子どもたちに伝え続けていますが、

日々子ども同士のけんかは起こりうることです。けんかがエスカレートすると、叩いたり、蹴ったりするお子さ

んがおられ、そのような場合は、子ども同士が怪我をしないように、職員が速やかに抑止するようにしています。 

小学生は成長と共に体格も良くなり、力も強くなります。今までも職員一人では対応が難しい場面もありました。

また、最近は言葉遣いが悪く、職員に対しても同様な言動のお子さんもおられます。 

そしてそのような状況を周りの他の子どもたちが見て怖がること、心配することがあるため、今までも状況に

よっては保護者のお迎えをお願いしたこともあります。 

 児童クラブ内での安心・安全を確保するために、今後も状況によっては保護者のお迎えをお願いさせていただ

きたく思います。 

 保護者のみなさまのご理解・ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 今年度も児童クラブでは、子どもたちの希望により手話コーラスクラブ、ハンドベルクラブ、工作クラブ、グ

リーンクラブ、ダンスクラブ、手芸クラブ、クッキングクラブ、将棋クラブと、様々な活動に取り組みます。 

そこで、子どもたちと一緒に活動していただくボランティアを大募集します。保護者の方や、おじいさん、お

ばあさんで、子どもたちと一緒に囲碁、将棋、ミサンガ作り、編み物などの手芸、折り紙での作品作り、野菜作

りなどを一緒にしていただける方がおられましたら、児童クラブ（℡0853-31-6233）までご連絡ください。 

 

～のびのび児童クラブで、心がほっこり暖かくなったエピソードを紹介します～ 

 昨年度のほっこりエピソードは、21もの「ほっこりエピソード」が集まり、心温まる時間となりました。今年

もたくさんの「ほっこり」に出会えますように。 

 

 

 一年生とぬり絵をしました。きれいにぬっている子、力まかせに色鉛筆を動かし、はみ出しても気にせずぬり

続けている子…それぞれの性格が表れたぬり方でした。支援員Ａのぬり方を見ていた女の子が「すごくきれいだ

ね～ていねいにぬるとすてきだね～」と言ってくれました。中には「これＡさんに似てるね」とドレスを着たお

姫様のぬり絵を見せてくれました。ピンク色の豪華なドレスでした。この子の目には、こんなにも美しい私が写っ

ていたのか……とウレシク（泣）なりました。 

 ありがと―‼一年生の疑いのない（？）…ま・な・こ‼ 

 

 

 一年生を迎えに学校へ行った時、小学校時代を思い出しました。支援員Ａ「私がみんなと同じ一年生の時みん

なみたいに上手に下校できんかったな～」と言うと、「何しちょった？」とＡさん。支援員Ａ「田んぼでれんげ草

をつんだり、川で魚を見たり、ちょっと遠まわりをして帰ってたよ」と答えたらＡさん「そんなもん帰り道にな

いわね～」と。「たしかにそうだ！周囲の環境が大きく変わっていた。田んぼは埋め立てられ家が建ち並び、川幅

は３倍くらいに広がっていた」と思いだしました。あの帰り道の開放感とワクワク・ドキドキ感を体験できない

のは残念な気がしましたが、今の環境に合った楽しい発見や体験をしながら下校してくれたらと思っています。 

～平小のすっごい先輩（年齢ないしょ…）より～ 

後輩のみなさん‼君たちの前途洋々たる未来を願っている‼年齢は違えど共に楽しもう！共に育っていこう！ 



 

 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

☆ ５月行事について 

５月 20日（水）集金袋配布 

５月 27日（水）火災想定避難訓練 

 

☆ 職員研修について 

５月 ７日（木）学童保育研究フォーラム「学校の宿題にどう向き合うのか」（原） 

５月 ８日（金）平田小学校授業公開（今津・原） 

５月 10日（日）子どもの権利連続講座①「子どもの権利保障とは何か」（原） 

５月下旬～ 令和８年度 発達障がい基礎講座 YouTube  

 

☆ 服装について 

暖かくなり半袖、短パンで過ごせる季節になりました。児童クラブに置いておく着替えの半袖Ｔ

シャツ、肌着、汗拭きタオルの持参がまだの方は、持参をお願いします。 

また、薄着になるとスカートや短パンから下着が見えたり、肌着を着ていないと、おへそや胸が

見えたりすることがあります。特に過度に肌が露出するような服装は避け、下着が見えないよう

に、肌着の着用、女児はオーバーパンツを履く等の工夫をお願いします。 

 

☆ うがい用コップの持参について 

児童クラブに下校して使用するハンカチ・うがい用コップを持参しておられない方がおられま

す。うがい用コップをコップ袋に入れて、コップ・袋ともに記名の上、持参をお願いします。 

 

☆ 子どもの不用品リユースについて 

今年度も不定期で子どもの不用品リユースコーナーをします。ご家庭で不要になった服、ジャン

パー、靴、サンダル、長靴、レインコート、帽子、防寒用品、玩具など、ご持参ください。 

   

☆ 寄付・寄贈について 

保護者の方から、甘夏、不要になった学用品、子供服を寄贈していただきました。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のびのび児童クラブ めざす姿 

① 気持ちの良いあいさつ、返事、言葉遣いができる子 

② 人の話を聞くことができる子 

③ 自分の思いを表現できる子 

令和８年度 育成支援の目標 

① クラブでの生活リズムを獲得する 

② 自分のやりたいことを見つけ、自ら進んでクラブに通い続ける 

③ 異学年集団と遊び、生活する楽しさを実感できるようになる 


