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 夏休みが始まりました。熱中症にならないように暑さが強くなる前の朝９時から 30 分間外遊びをして、10 時

半から 11時まで水遊びをします。また、子どもたちの今しかない時間がより良いものになるように、週に一度行

事を計画しています。みんなが楽しく、思い出に残る夏休みになるように関わっていきたいと思います。 

 

 

 ７月６日（月）クッキングクラブでバームクーヘン作りをしました。「バームクーヘン

を作ろう！」は、子どもたちからのリクエストだったのですが、「さて、どうやって作ろ

うか？」といろいろ考えたりレシピを探したり、試行錯誤の末に当日を迎えました。手

順としては、やや牛乳を多めに入れたホットケーキミックスの生地を、長方形の型枠（手

作り）に流し込み、きれいな焼き色がついたところでひっくり返して火を通し、割り箸

を芯にしてくるくると巻いていきました。この作業を数回繰り返し立派なバームクーヘン

ができました、みんながとても手際よく焼いたりひっくりかえしたり巻いたりできびっ

くりしました。食べてみると結構ふわふわな食感で、「おいしい!!」と大好評でした。自

分たちで作ったバームクーヘンは格別だったことでしょう。 

 

 

 ７月 28日（火）子ども安全センターから指導員にお越しいただき、不審者侵入対応訓練・防犯教室を行いまし

た。まず、不審者対応実践訓練を行い、その後防犯教室で、「知ってる？境界線」というタイトルで、こんなとき

は、境界線が守られていないという例を説明されました。また SNSを使う注意点として、①個人情報に気を付け

る、②言葉づかいについて、大切な話は顔を見て話す、③ネットで知り合った人には会わない、④軽い気持ちで

ネットは使わないという話をされました。 

 ルール・約束を守ることは自分を守るためで、正しい使い方をすること、「これは怪しい、大丈夫かな」とその

時に立ち止まり、すぐ大人に相談することが大切と話がありました。 

 ご家庭でもゲーム、タブレット、スマートフォンの使う時のルールについて、お子さ

んと安心・安全に使用できるようにお話をしていただけたらと思います。 

 

 

 ７月 29日（水）山陰極美美術研究所所長の柳原さんにお越しいただき、絵画教室を行いました。今回は 25名

の子どもたちが参加しました。「かき氷を食べてイラストを描こう！」ということで、自分の思い入れのある器を

持参してもらい、その器でかき氷を食べて、白い紙にデッサンしました。その後で色紙に描きました。 

 今回のテーマについて、講師の柳原さんから、「現在世界では戦争が起こっていて、食べたいものを食べること

ができない人達がいる、みんなは平和な日常の中でかき氷を食べることができる幸せに感謝しながら絵を描いて

ほしい」という説明がありました。 

８月 18日（火）に 2回目の絵画教室を予定しています。 

 

 

 

 

のびのび児童クラブだより 

令和８年度 ８月号 



 

ほっこりエピソード⑧ 

 

ほっこりエピソード⑨ 

 

みんなでできるエコ活動 
 

 

 のびのび児童クラブでは、みんなでできるエコ活動として、山陰合同銀行が取り組まれる「小さな親切」運動

のエコキャップ、使用済み切手集めを 2024 年度から取り組んでいます。2024 年度にのびのび児童クラブが寄贈

したエコキャップ重量は 8,345ｇ、使用済み切手等は 140ｇでした。 

今後も継続して、みんなで取り組んでいきます。 

～のびのび児童クラブで、心がほっこり暖かくなったエピソードを紹介します～ 

 

 

 夏休みも始まり、室内で過ごす時間が増え、けん玉弐段の６年生と一緒に３年生男子数名が、練習に夢中になっ

ています。ある日、初めてけん玉をする１年生に３年生男子が数名で持ち方や「ふんわりやるんだよ」「膝をまげ

て」とコツを教えたり、「おしい」など声掛けをしている姿を見てほっこりしました。 

 

 

 暑いアツい夏休みが始まりました。21 日から水遊びをしています。水鉄砲、水ふうせん、氷バスボム（写真）

などのおもちゃで遊んでいます。バケツいっぱいに水ふうせんを作って最後はみんなで“戦いごっこ”と称して

投げ合って大歓声です。アスファルトに力いっぱい投げ水しぶきとともにパーンと弾ける音と、足元にいつくる

かわからないドキドキ感で大盛り上がりです。最後はみんなで片づけをします。そこで…事件が…バスボムのふ

たがなくなっていたんです。プランターの裏や遊具の中など、どこを探しても見つからず…その時！４年生のＮ

さんが「水ふうせんのゴミを入れたバケツじゃない？」すでにゴミ箱のなかに入れていた

支援員。ゴミ箱を確認したら…あった‼ありました‼破れた水ふうせんの中に。さすがお姉

さん！我々は水遊びをした周りばかりに気を取られてごみの中まで気がつかず…おかげ

で明日からも楽しく遊べます。気がついてくれてありがとうＮさん。 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

☆ ８月行事について 

８月 20日（木）集金袋配布 

※夏季休業期間の行事については、「夏休みについて（お知らせ）」を参照ください。 

☆ 職員研修について 

令和８年度 LDの支援を学ぶセミナー （全職員） 

８月 ２日（日）不登校伴走支援フォーラム （原） 

８月 ８日（土）29日（土）児童家庭支援ソーシャルワーク研修 （原） 

８月 ９日（日）女性防災リーダー研修（原） 

８月 23日（日）不登校に関する講演 （原） 

☆ 寄付・寄贈のお礼 

保護者の方から、本を寄贈して頂きました。大切に使わせていただきます。ありがとうございま

した。 

☆ 子どもの不用品リユースコーナーについて 

７月も数件のご寄贈がありました。ありがとうございます。 

 


